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Test del sistema nervioso

Instrucciones: Lee cada pregunta cuidadosamente y selecciona la
opcién que consideres correcta. jBuena suerte!

. {Cuadl es la célula principal del sistema nervioso?
a) Glébulo rojo
b) Neurona
c¢) Célula muscular
d) Célula epitelial

. ,Qué estructura del sistema nervioso central conecta el cerebro con la
médula espinal?

a) Hipotalamo

b) Talamo

¢) Tronco encefélico

d) Cerebelo
. {Qué parte del cerebro es responsable de la coordinacién y el equilibrio?

a) Lobulo frontal

b) Hipotalamo

c¢) Cerebelo

d) Télamo
. {Cual de los siguientes NO forma parte del sistema nervioso central?

a) Encéfalo

b) Médula espinal

c¢) Nervios periféricos

d) Cerebro
. {Cuadl es la funcion de la mielina en las neuronas?

a) Producir neurotransmisores

b) Acelerar la transmisién del impulso nervioso
c) Generar energia para la célula
)

d

Almacenar informacién
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6. ;Qué neurotransmisor es fundamental para la transmisiéon del impulso
nervioso en las uniones neuromusculares?

a) Dopamina
b) Acetilcolina
¢) Serotonina
d) Noradrenalina
7. ;Cual de estas estructuras NO es parte del encéfalo?
a) Cerebro
b) Médula espinal
c¢) Cerebelo
d) Tronco encefélico
8. ;,Qué funcion cumple el sistema nervioso auténomo?
a) Controla las funciones voluntarias del cuerpo
b) Regula las funciones involuntarias del cuerpo
c¢) Coordina el movimiento de los musculos esqueléticos
d) Permite la percepcién de los sentidos
9. ;Cémo se llama la unién entre dos neuronas?
a) Axén
b) Sinapsis
¢) Soma
d) Dendrita

10. ;Qué tipo de nervios conducen los impulsos desde el cerebro y la médula
espinal hacia los misculos?

a) Nervios aferentes
b) Nervios eferentes
c¢) Nervios sensoriales
d) Nervios simpéticos

11. ;Cual de las siguientes estructuras regula la temperatura corporal, el
hambre y la sed?

a) Hipotalamo
b) Lébulo occipital
¢) Bulbo raquideo
)

d) Cerebelo
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12. ;Qué parte del cerebro controla las emociones y la memoria?
a) Hipocampo
b) Hipotalamo
c¢) Talamo
d) Corteza motora
13. ;Cual es la funcién del liquido cefalorraquideo?
a) Transportar oxigeno a las neuronas
b) Proteger el sistema nervioso de golpes y lesiones
¢) Generar impulsos eléctricos
d) Filtrar neurotransmisores
14. ;Cual de las siguientes afirmaciones sobre la médula espinal es correcta?
a) Solo transmite impulsos motores
b) Forma parte del sistema nervioso periférico
c¢) Es responsable de la mayoria de los reflejos
d) No tiene conexion con el cerebro

15. ;Qué estructura del sistema nervioso controla la respiracién y el ritmo
cardiaco?

a) Cerebelo
b) Bulbo raquideo
c¢) Hipotélamo
d) Talamo
16. ;Qué nervio es el responsable de la visién?
a) Nervio 6ptico
b) Nervio auditivo
¢) Nervio facial
d) Nervio trigémino
17. ;Cual de estos es un reflejo involuntario del sistema nervioso?
a) Parpadear cuando entra polvo en el ojo

b

Levantar la mano al recibir un golpe

d

¢) Decidir caminar
) Escribir una carta
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18.

19.

20.

. Qué parte del cerebro procesa la informacion visual?
a) Lobulo frontal
b) Lébulo occipital
¢) Lébulo parietal
d) Lébulo temporal
(. Cuadl es el principal neurotransmisor inhibidor del cerebro?
a) Dopamina
b) Serotonina
c) GABA
d) Adrenalina

. Qué sistema nervioso activa la respuesta de lucha o huida en situaciones
de peligro?

a) Sistema nervioso parasimpatico

Sistema nervioso central

)
b) Sistema nervioso simpético
c)

)

d

Sistema nervioso entérico
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Hoja de Resultados - Clave de respuestas

Numero de Pregunta Opcion Correcta
1 b) Neurona
2 ¢) Tronco encefalico
3 ¢) Cerebelo
4 ¢) Nervios periféricos
5 b) Acelerar la transmision del impulso nervioso
6 b) Acetilcolina
7 b) Médula espinal
8 b) Regula las funciones involuntarias del cuerpo
9 b) Sinapsis
10 b) Nervios eferentes
11 a) Hipotalamo
12 a) Hipocampo
13 b) Proteger el sistema nervioso de golpes y lesiones
14 c¢) Es responsable de la mayoria de los reflejos
15 b) Bulbo raquideo
16 a) Nervio 6ptico
17 a) Parpadear cuando entra polvo en el ojo
18 b) Lébulo occipital
19 c) GABA
20 b) Sistema nervioso simpatico




cursosgratisunam.com

Hoja de Resultados - Evaluacién

0 - 7 aciertos

Parece que el sistema nervioso sigue siendo un misterio para ti, pero no te preocupes,
jsiempre hay oportunidad de aprender mas! Te recomendamos repasar los conceptos ba-
sicos, como la funciéon de las neuronas y las principales partes del cerebro. Con un poco
de estudio y curiosidad, seguro que mejoraras en tu préximo intento.

8 - 14 aciertos

iVas por buen camino! Tienes conocimientos sobre el sistema nervioso, pero todavia hay
algunos detalles que podrias reforzar. Si te enfocas en los temas que te resultaron més difi-
ciles y revisas como funcionan las conexiones neuronales, la mielina y el tronco encefalico,
estaras mucho mas preparado para dominar el tema en poco tiempo.

15 - 20 aciertos

iExcelente trabajo! Has demostrado que tienes un gran conocimiento sobre el sistema
nervioso. Conoces sus funciones, estructuras y cémo se comunican las neuronas. Si te
interesa seguir explorando este tema, podrias profundizar en neurotransmisores, enferme-
dades neuroldgicas o la plasticidad cerebral. jSigue asi!



